
炭
酸
シ
ャ
ン
プ
ー

で
す
か
？

そ
れ
だ
け
じ
ゃ

な
い
ん
で
す

炭
酸
に
は
血
液
の
流
れ

（血
行
）を
よ
く
す
る

働
き
も
あ
り
ま
す

血
行
が
良
く
な
る

と
い
う
こ
と
は

健
康
に
も
い
い

と
い
う
こ
と
で
す
よ
ね
？

そ
う
で
す

毛
穴
が
キ
レ
イ
に
な
り

血
行
が
良
く
な
る
と

そ
こ
に
栄
養
が
十
分
に
行
き

わ
た
る
よ
う
に
な
り
ま
す


